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校長的話 林志明署理校長

在所有教職員、各位家長、各位同學的

努力及協作下，本校三十周年校慶慶典暨開

放日已圓滿結束。三十周年校慶活動包括了

一月十一日的開幕典禮、十一日至十三日的

開放日及十三日晚的三十周年校慶聚餐。開

幕典禮，簡單而隆重，過程順利。而開放日

包含了學科展覽、學校歷史介紹及露天表演

項目。其中，露天表演讓開放日更添熱鬧，

也讓大家得曉同學們天才橫溢，讓我們大開

眼界，為同學的才藝感到讚歎。校慶聚餐合

共四十席，四百多師生校友，相聚一堂、細

說當年，非常熱鬧。

是次慶祝活動能於聖誕及新年長假後，

1.	在一樓平台，遇上一位校友，在與她握手時，她突然哭了。原來，她在中三畢業後，

已二十多年未有回校。那日，在遇到舊日認識的老師，開始說話時，便突然感觸落

淚了。母校在各位校友的心目中各有不同，載有各人的喜與悲。但無論如何，學校

是歡迎大家回來探望我們，與各老師聚聚舊的。

短短十多天內順利完成，有如此美滿的成果，

實有賴各老師及同學於事前的周詳籌劃及在

假後的全情投入。在此我要向所有的教職員、

家長及同學致謝！在是次活動中，讓我感受

到同事對自己有極高的要求。他們事事要求

完美，對每一個細節皆會小心思量，希望能

盡善盡美。他們亦樂於主動提出意見，改善

活動各個環節。就是他們執著，才會讓整個

活動能圓滿完成。同學們則熱情投入、盡心

盡力、努力地完成所有的工作。他們表現了

優秀的特質，主動、熱心、不吝嗇、聽從教

導、力求完美。有他們的努力，才可以在短

短的數天內，從無到有，成功地完成所有活

動。多謝各位！

在此，希望與各位分享在校慶活動中的三個片段。

2.	在開幕典禮後，有一位校長對我說，甲寅年的學生十分有禮及樂於助人。事緣是她

不太熟悉步行到本校的途徑，在路上，她找了一位穿了校服的本校同學來求助。同

學在與她交談時，表示早前已留意她正在徬徨尋路，已想上前主動相助。那位校長

不能相信會有同學如此細心體貼的對待別人。各位家長，我為你們有如此的子女而

感到自豪；也為學校有如此的同學而驕傲。

3.	亦在開幕典禮後，有另一位校長對我說，甲寅學生的紀律十分出色。他說，如果他

不回望背後，他是不會知道背後是有同學在座的。我要多謝各位同學的耐心和合作，

讓典禮得以順利進行，讓來賓對學校留下一個美好的印象。

各位家長，大家對這三個片段，會各有不同的體會。其中第三個片段，提醒了我，校方、

老師們對同學是有要求的，而且是高水平的要求。而校方是相信同學能達到要求的。有時，

家長或同學，可能會覺得校方的要求是太高了，對同學是太嚴苛了。本着家校合作的精神，

我們是樂意與各家長及同學溝通、調整對同學的要求。但其實，校方是對我們的同學有信心，

相信他們能追求卓越，有更佳的表現。最近，有朋友傳了一段文章給我，現略作修改，與大

家分享。
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不同的說話，培養不同的孩子

不同的父母，培養出不同的孩子。在培養孩子的時候，父母會說不同的說話。

以下三句父母對孩子的話，你認為會培養出怎樣的孩子呢？

第一句話：「寶貝，你好好學習就行了，其他的事情爸爸媽媽來辦！」

第二句話：「寶貝，出去不能吃虧，別人打你一定要還手！」

第三句話：「我告訴你，你要是再不好好學習，長大沒飯吃別來找我！」

另外，再有三句父母對孩子的話，你又認為會培養出怎樣的孩子呢？

第四句話：「孩子，爸媽沒本事，你要靠自己了。」

第五句話：「孩子，做事先做人，一定不能做傷害別人的事情。」

第六句話：「孩子，撒開手闖吧，實在不行，回家來還有口飯吃。」

心目中是否已有答案呢？以下是一些可能的答案：

第一句話：剝奪了孩子負責任的權利，培養出了沒有責任心的孩子。

第二句話：基本的做人準則都沒有教對，可能培養出「缺德」的孩子。

第三句話：有條件的愛，根本不是真愛。

第四句話：不包辦，把責任還給孩子，讓孩子擁有了責任心。

第五句話：講德行，告訴孩子做人的標準。

第六句話：無私的愛，無盡的愛！

各位家長，你會選擇哪句話向孩子說呢？學校又應用哪句話呢？

在是次校慶活動中，甲寅同學給我的感覺是有能力、有承擔。期望他們在這次活動中有

所得益，比在正式的課堂上，能學會更多。雖然農曆新年剛過去，在此補祝各位萬事勝意、

新春大吉！

3



第二屆的中學文憑考試在三月就要舉行

了，為了幫助中六的學生和家長，家教會於去

年十月五日星期五晚舉辦了「高中升學講座」。

當晚，除了中六的學生必須出席之外，出席的

家長有 187 人。由此可見，各位家長是非常關

心子女的升學，希望了解更多不同的資料，從

而協助或指導子女作出正確的選擇。

除了我之外，還有三位家長執委的子女今

年都就讀中六，我們都一起參與了當晚的講

座。講座由具有豐富升學經驗的社工和楊寶玉老師分別講解了填報大學聯招 (JUPAS) 課

程志願的策略、放榜時要注意的事項、以及除聯招之外的其他升學途徑等等，這些多方

面的資料對我們非常之有用。但是，由於講座的內容和資料都十分豐富，我也一時之間

未能消化，於是講座後，有時間我便會登入學校網頁裡的「甲寅討論區」，這裡也有很

多升學資訊的網址，我可以仔細反覆的瀏覽，然後在兒子需要時從旁給予協助。

考試的日子越來越近，我希望各位中六的同學努力準備，充滿信心去應考！預祝你

們考獲佳績！

在擔任家教會執委最後一年的時間，很高興迎來了甲寅創校

30 周年的大喜日子。在一月十一至十三日的校慶活動中，家長教

師會負責一個義賣攤位，為「家長教師會基金」籌集更多的款項。

為了增加義賣品的種類，我用顏色紙摺成紙角，然後製作立體

的精品擺設。	製作過程首先要裁剪好一張 30mm	 x	 60mm 的小紙，然

後將它們摺成三角形，最後再將摺好的紙角一個一個的按不同的圖

形砌在一起。由於我準備做一件擺設，因此需要大量的紙角，於

是我只好充分利用等車、坐車及工餘的時間來摺色彩繽紛的

紙角，而其他的家教會執委也給我支持，如黃淑芬、羅潤美、

駱綺霞，鄭賽香及她的女兒李家蔚亦十分落力幫忙

摺紙。	我們用了約三個月的時間，終於完成

了一對一對充滿溫馨而可愛的天鵝。我們的

製成品除了天鵝之外，還有心連心，茶壺

及水杯，月光寶盒，美麗的孔雀……！

雖然用了很多時間，但眼見各家長執
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家長興趣班 ~索帶膠珠小錢包製作    家長執委黃淑芬

2012 年 11 月 10 日 ( 星期六 )	我參加了家教會舉辦的家長興趣班，而主

題是製作一個索帶膠珠小錢包，初時看到導師的製成品，心想：「這是很容易

應付的罷。」結果我是太過輕視它了，它的製作是非常複雜的呢。

製作班開始時每位同學都細聽導師的講解，然後拿起魚絲和膠珠努力穿起

來。起初工作還是很順利，但隨着串連起的膠珠數目增多，同學們都遇到不同的

困難：穿錯不同膠珠啦，過錯線啦.....而我當然亦都不例外，在發現出錯的那

一刻，真的有很大的挫敗感，而且經過長時間工作，有點兒腰酸背痛而甚至有想

過放棄，但可幸得到大家互相鼓勵及互相協助，最終都可以繼續堅持下去。

那天我們雖然由早上 10 時製作到下午 4時，但仍然未能即日完成作品，

待當晚回家後繼續努力和推敲下，終於能夠把作品完成了！看到自己一手一腳完成的索帶膠珠小錢包，

那份開心和滿足感，真是非筆墨所能形容呢！

轉眼間，女兒快要在甲寅年總理中學畢業了，而我在家

教會任職執委也差不多四年了。回想起當初只想做家長義工

幫助學校和學生，後來有機會參加執委選舉，幸運地得到

支持，還當選了，更能連任執委。起初的心情真是戰戰兢

兢的，不知自己能否勝任。但是在負責家教會的巫老師帶領

下，慢慢熟悉工作的要求。雖然我們七位執委各有負責的崗

位，但我們無分彼此，互相幫助。我們有些不用上班的便負

責日間的活動，如：運動會、統籌活動、活動收費等，而上

班的便出席晚間的講座、活動……我們還會一起參與親子旅行及探訪活動，大家都運用自己的

長處，把工作做好。

在此多謝巫老師耐心的帶領，令我們各人都能做個稱職的執委，還要多謝這四年來所合作

過的老師，更少不了多謝這四年來陪伴我的伙伴！
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委都能為善事而同心合力，真令我十分感動！

不知道大家有沒有在校慶的義賣攤位上看

到這些作品呢？或者你已用行動來給予我們支

持，在當日已慷慨解囊。最後，希望各位能多

參與家長教師會的活動。多一分團結，多一分

力量，多一分關懷，多一分溫暖。



中一家長教師研討會

家長工作坊 -攜手邁向初中路

高中升學講座
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家長教師會活動花絮
（九月至十二月）



家長興趣班

月 份 2012-13

全年 執委會會議

十月

a) 校慶標語創作比賽

b) 高中升學講座 (中六 )  5/10

c) 校服轉贈 (一 ) ( 與輔導組合辦 ) 

十一月

a) 陸運會家長義工 8/11, 9/11

b) 中一家長教師研討會  16/11

c) 家長興趣班

一月
a) 三十周年校慶攤位  11/1-13/1

b) 家長日講座  26/1

二月 出版《連繫快訊》

三月
a) 中三選科講座  1/3

b) 捐血日（公益少年團主辦）25/3

四月
a) 親子旅行  14/4

b) 校服轉贈 ( 二 )

五月
a) 高中升學講座 (中五 )  3/5

b) 親子義工活動 - 探訪老人 11/5

七月 校服轉贈 ( 三 ) 

八月 中一迎新日 (輔導組主辦 )  24/8

九月

a) 招募新一屆工作人員

b) 家長敬師日 9/9 ( 一 )

c) 家教會茶聚

d) 出版《連繫》第二十三期

十月 第十三屆會員大會暨執委選舉

家長敬師日
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何鍵鋒老師今年剛加入甲寅，任教數學及體育科，相信大部份同學也認識他。

愛好運動的他平日喜歡做運動，也會參加球會的欖球比賽。問及何老師對甲

寅同學的印象時，他說同學很受教、學習能力強、活動能力亦很高。

何老師亦覺得甲寅是一個非常團結的大家庭。有一次，他看到一位已升上了

大學的舊生，為了支持母校的同學參與比賽，專程回校為他們打氣，他覺得學生

能在畢業後仍然心繫甲寅，真是非常難得。何老師認為學生能因為自己是甲寅學

生而感到自豪及有歸屬感，甲寅已是十分成功了。

此外，甲寅也有不少事令何老師感到開心。他覺得甲寅的老師都非常樂於助

人，遇到困難的時候也會互相幫忙。此外，何老師在過去的聖誕節收到同學送的

聖誕卡，也令他感到很高興。

何老師與球隊的關係比較密切。由於球隊成員喜歡練習，亦主動要求增加訓

練，令何老師感到很安慰。何老師與球隊一起面對順境逆境，他亦珍惜與隊員的

寶貴回憶。何老師想藉此機會給球隊一些勉勵：希望大家不要太介懷比賽的輸贏，

遇到挫折時不要氣餒，即使身邊的朋友以不同的方法鼓勵你，但最終也要靠自己

站起來，才能面對新挑戰。

何老師也跟我們分享了一些關於外遊的趣

事。有一次，他到英國進行交流，並且製作一

些手工藝品在倫敦售賣。但他從沒想過當中最

受歡迎的並不是他親手製作的工藝品，而是那

些買回來夾有中文字的十二生肖文件夾。他發

現原來外國人是十分喜歡中國文字的。

對於未來在甲寅工作的期望，何老師希望

可以引入不同的運動種類入甲寅，並且能保持

甲寅體育的佳績。

新
老
師
專
訪
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姜桂卿老師

同學有沒有發現學校多了位很特別的新老師呢？她不是任

教任何正規課程 ( 中文、英文、科學等 ) 而是與不同科目的老

師為中一同學協辦 Language Across Curriculum ( 簡稱 LAC)，她就

是姜桂卿老師。這個課程的目的是想透過工作紙、互動式課堂

和腦圖等去教綜合科學和地理科的英文生字，協助中一的同學

解決英語上的困難，為同學打好學習英語的基礎。

姜老師自小已很喜歡英文，在中學時已開始寫英詩。此

外，她平日喜歡看電影、散步和跳舞，她也喜歡到外地旅行。

愛好大自然的她常到公園散步，有一次她到英國的湖邊野餐，

有隻肥胖的天鵝突然走近她，她笑言那隻天鵝看似想分享她手

中的三明治呢！

姜老師眼中的甲寅的學生是怎樣的呢？她覺得我們很有活力，尤其在運動會，每位同學都很落力

參與。她也認為我們很活潑，大部分同學很積極參與課堂活動。但是她發覺我們不常與老師打招呼，

她希望同學多與任何人點頭和微笑，帶給對方温暖的感覺。另外，她鼓勵同學多閱讀英文書、多聽英

文歌和多說英文，並設計屬於自己的學習英語方法，令自己不會害怕學習英文。

在日後的工作，姜老師希望她能與其老師有多些默契，幫助同學除去語文上的障礙。

林亮亮老師

今年剛成為甲寅一份子的林亮亮老師，負責教授化學科及

初中綜合科學科。林老師享受做化學實驗的過程，她認為透過

實驗的步驟及結果，可培養學生謹慎、小心處事的態度。對林

老師來說，化學科是一門充滿挑戰的學科，能解釋生活上各種

現象，與我們日常生活息息相關。在甲寅生活的多個月裏，林

老師能感受到甲寅師生和諧相處的氣氛，亦很欣賞學生認真學

習的態度，學生會主動向師長提出疑問，並努力解決問題。面

對壓力的時候，林老師會善用餘暇參與不同的球類運動，特別

是網球，適當地讓自己放鬆。當問及林老師有什麼經驗可跟大

家分享時，她笑說喜歡旅遊時親身體驗香港與其他國家文化上

的不同，最後她鼓勵同學多接觸世界各地文化，擴闊視野。
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很榮幸今次為本刊物選取照片，而當中亦看

到了不少中一同學的笑臉及可愛的一面。我一面

選照片，看到中一同學趣緻的模樣，令我回憶起

自己身為朋輩輔導員與中一同學們一起走過的日

子。其實今年的中一同學很活潑，也很投入校園

生活，從他們在照片中顯露的投入表情及燦爛的

笑容，就可以知道他們在甲寅生活得很開心。

不論是迎新日、同樂日、跨班活動、教育營，

大部份中一同學都是盡心盡力投入活動當中，令遊戲的氣氛推到高峯。他們在活動當中跟不

少班內外的同學熟絡了，因而亦結交了不少朋友。平日午膳的時候也看見他們有傾有講，有

時飯後更鬧得熱烘烘，笑聲充滿整個班房，可見他們相處和諧、樂也融融。

其實，今年的中一同學比上一年的中一同學更活潑，很多事情也會主動去做。看見他們

整天蹦蹦跳跳的，我也被他們感染。他們玩遊戲會很投入，如在遊戲中遇到難題，他們會一

起提意見，想盡辦法、同心協力去解決。有時候，看見他們「攬頭攬頸」及笑呵呵的樣子，

也會讓我笑了起來—他們就是那麼的可愛。

記得九月最後一天陪他們一起午膳時，他們的神態總是神

神秘秘的。原來他們想要給我們一眾朋輩輔導員一個驚喜！他

們在黑板上寫滿了一些道謝的說話，這份神秘禮物真的令我們

非常感動真的很感謝他們！

所以家長也不必過於擔心他們在學校的生活。照片中，他

們的笑容、投入、活潑都透露了他們在甲寅的快樂足跡。

朋輩輔導員眼中的中一同學 朋輩輔導員  莊曉婷
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學生會選舉日

中樂團午間表演

開學禮

學生領袖就職禮

大埔及北區
乒乓球賽

大埔及北區羽毛球賽東華三院中學聯校運動會

12

學校活動花絮 （九月至十二月）



大埔及北區
乒乓球賽

班際長跑 大埔及北區游泳比賽

陸運會
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在 2012 年七月我參加了中史科與德育組合辦
的「中台關係——瞭解廈門與金門開放帶給民生影
響」考察團，從中獲得了不少的得著和回憶。

在開展這趟旅程之前，我曾猜想廈門、金門，
到底這會是怎樣的地方呢？而在旅程當中，我便一
步一步地去認識、去探索廈門、金門，亦學習了不
少當地的文化。

在廈門，最深刻的莫過於福建土樓群。那「四餸一湯」的標記，實在令
人難忘。我認為土樓的精髓在於它能以最基本簡單的建築材料，便能把一座
高高大大又有堅厚外牆的土樓建成，而且亦充分地表現了古人的智慧。土樓
不但防禦能力強，可以抵禦外敵外，牆身上的小孔更能以子彈反攻敵人。土
樓也不怕長期抗爭，因為建築物內有一口水井，可供飲用。當初走進土樓內，
便感覺到一陣子的涼快，相比起外面酷熱的天氣，真是天壤之別。土樓內的
結構更是令人讚歎！內裏密密麻麻的，不少戶人在此居住呢。

到達鼓浪嶼，便感受到四周瀰漫著異國風情，歐陸式建築、哥德式建築、
別具風格的紅磚牆，通通都集合在一起。當時，看見不少新郎新娘都在天主
堂和 13 國的領事館等地拍婚紗照，可見鼓浪嶼的景色非常受歡迎。穿梭鼓
浪嶼的大街小巷，每間店鋪都各有特色，而且一些特定店鋪更可以讓遊客蓋
印章以供遊客收藏，十分有意思。但有點兒可惜的是，我們沒有機會一覽島
上的鋼琴博物館的館藏。

到達金門，就讓我有一種很平靜的感覺，有點難以想像的是金門曾發生
過古寧頭戰役，而翟山坑道、莒光樓、古寧頭戰事館正正可印證了這戰爭的
一點一滴。此外，金門刀具廠也非常有名氣。因為那些刀具都是用戰爭遺留
下來的炮彈殼所製成的，非常鋒利。由此我們可以看到金門人物盡其用的優
點。在金門，也有不少的難忘回憶，例如晚上大家在遠離光污染的金門夜空
看星星、集體聽鬼故事等等… 

廈門、金門這趟旅程令我獲益不少，更令我對不同地方的文化與歷史有
更深入的理解呢。

中台關係—
瞭解廈門與金門開放帶給民生影響

中四乙班 莊曉婷
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陸運會有感
每年的陸運會我也會參與同樣的項目，今

年也不例外，正當我以為這年的陸運會也會平

平無奇地度過時，人生卻總會有些令人意想不

到的事情發生……  

陸運會的前一天上體育課的時候，老師告

訴我們陸運會的工作人員人手不足。我就在想，

今年是我在甲寅年的最後一年，不如給自己一

些突破吧。於是，我在陸運會的前一天，我報

了名成為工作人員。

陸運會當日，我負責為進行賽跑的運動員

計時。初時由於不熟悉工作流程，因而未能把

工作做得流暢，但經過一次又一次的經驗累積，

後來都能夠順利完成工作。

其實這次的成功全靠老師們和組長的細心

教導，以及不同崗位的工作人員的幫忙。大家

的通力合作才能辦好這次的陸運會。

這次已是我最後一年在甲寅年參與的陸運

會了，但這也是我過得最充實、最開心的陸運

會。相信我永遠也不會忘記這次的陸運會，這

次的經驗永遠存在於我的腦海裏！

中六甲班    李家蔚

中台關係—
瞭解廈門與金門開放帶給民生影響
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家教會【連繫】將於九月出版。在這屬於各家長及老師的園地，大家可交流經驗，加強溝通，

傾訴心聲。為了使【連繫】更形充實，希望各家長及老師踴躍投稿，對會報作出全力支持。

字數：短約數十字，長約一千字均可，請用原稿紙書寫、電腦列印或用電腦檔案提交

內容：會員近況，生活點滴、教子心得、創作小品等

投稿方法：可用網上電郵、郵寄或經貴子弟交給溫建國老師

電郵地址：kkwan@twghkyds.edu.hk

來稿請附作者姓名 (可用筆名發表 )、子女姓名及班別、聯絡電話。

截稿日期：2013 年 5 月 30 日

甲
寅
喜
訊

恭
賀
暨
燊
樺
老
師
二
零
一
二
年
十
一
月
十
七
日
新
婚
之
喜
！

徵稿啟事
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